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No es imprescindible, pero su ausencia
detona algunos inconvenientes.
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El bordado
es cancion

FERNANDA CARRASCO

R imena Romero se considera a si misma
( como una artista que dibuja con hilos y

, al hablar sobre su trabajo textil comenta:
«El bordado es como una cancion que se debe
cantar para que no se olvidey. Con esta vocacion
de preservar la técnica de bordado y de expre-
sarse a si misma, Gimena ha trazado su carrera.

Estudi6 artes plasticas y visuales en la Es-
cuela Nacional de pintura, escultura y grabado
La Esmeralda, en la Ciudad de México; alli se
especializd en estampa. Después hizo la especia-
lidad en ilustracion y en bordado de alta costura
para posteriormente hacer la maestria en Ar-
tes Visuales con una tesis de investigacion del
bordado como técnica artistica. Ha estudiado
muchos tipos de bordado, alta costura en Paris,
bordado con hilos de oro en Sevilla, bordados
tenangos en Hidalgo.

En la plataforma digital Doméstica (domes-
tika.org) se puede tomar cursos virtuales con
Gimena Romero. En el catalogo encontraras
talleres tales como técnicas de bordado experi-
mental sobre papel, pintar con hilo, introduccion
al bordado en blackwork, técnica de bordado
con paso atras y bordado contemporaneo con
puntos tradicionales mexicanos. Las clases te
llevan paso a paso, y desde tu casa puedes ex-
perimentar con estas técnicas y consultar dudas
en linea.

PUBLICACIONES Y PREMIOS
Gimena ha publicado varios libros en torno al
tema textil. Entre sus libros encontraras los

siguientes titulos: Bordado Pictorico y México
Bordado con la editorial Gustavo Gili, Camino a
Tenango y Hebra de Agua con Thule Ediciones.

Ha expuesto en Port Versaille y Atelier des
Arts Rrose Selavy en Paris, Francia, Guru Ga-
llery, Archivo Casasola, OVO, miniespacio para
la creacion, en el espacio alternativo de La Es-
meralda con la exposicion H.O., en el auditorio
Ricardo Flores Magon, C.U., en el Festival Inter-
nacional de Cine Judio, en ROCOCO  en el Ins-
tituto Cultural Helénico, entre otros.

Gano el premio Vargas Lugo en el afio 2010
para ser representante cultural de México en
Francia a partir de 2011. Result¢ seleccionada y
mencionada en la edicion de la FILIJ 2010, con
dos iméagenes publicadas en el catalogo de la
misma. En 2012 quedod seleccionada en el Ter-
cer Catalogo de Ilustradores Iberoamericanos
con la serie Petirroja. Gané primer lugar por

ilustracion en COW International Design Festi-
val 2013 en Dnipropetrovsk, Ucrania. Es parte
de la Asociacion Mexicana de Ilustradores y del
llustradero desde 2013. Actualmente produce,
gestiona e imparte una serie de talleres en su es-
tudio dedicados a la difusion e implementacion
de los textiles en el arte, disefio e ilustracion;
paralelamente mantiene su produccion artistica
y tiene una tienda de insumos para el bordado.

La artista textil por medio de hilos ha hecho
un trabajo grafico que destaca y tiene un grado
estético que atrapa la vista por largo tiempo.
Ella retomo una técnica que tiene mucha histo-
ria y le supo imprimir un estilo contemporaneo
y llevarlo al grado artistico.

En sus redes sociales @gimenaromero cons-
tantemente publica cursos para todos los niveles
de bordadoras y su trabajo. Siguela y animate a
bordar. </>
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SIN BARRERAS PARA JUGAR

Ahora hay menos barreras para jugar con el control adaptable de Sony
PlayStation 5. A este control se le pueden hacer multiples personaliza-
ciones, pues estd pensado para que personas con alguna discapacidad
puedan hacer ajustes que les permitan jugar. Los usuarios pueden crear
su propia experiencia de juego gracias a este control. Tiene una amplia
variedad de tapas, botones y joysticks analégicos en diferentes formas y
tamarfios, ademés también se puede personalizar el software. Su disefio
es flexible, lo que permite a los jugadores acercar o alejar los joysticks
analogicos. Ademas, es un control plano, de tal manera que los jugadores
no necesitan sostenerlo, lo pueden colocar sobre una mesa o una charola
de silla de ruedas. Ahora sf, jtodos a jugar!

UN PIN QUE TE COMUNICA

La tecnologia esta avanzando mucho en el &mbito libre de pantallas, como
Humane Al Pin, el gadget que se ha vuelto viral. Se trata de un pin que
puedes usar prendido de tu ropa y con el cual, gracias a si inteligencia ar-
tificial, puedes interactuar. Se controla mediante la voz y también a través
de gestos. Es novedoso porque te brinda nuevas maneras de comunicarte,
centrandote solo en lo mds importante y librandote de notificaciones inde-
seadas. Lo mejor, es que estd equipado con un dispositivo que proyectara
un menu directamente en la palma de tu mano y desde alli podras contro-
lar y seleccionar las opciones requeridas, tan solo moviendo o cerrando
tus dedos. Esta tecnologia es facil de usar, intuitiva y poco invasiva, lo
vas a amar.

JUEGOS DE MESA (MUY) INTELIGENTES

La empresa Mattel se ha sabido adaptar a la era de la inteligencia artificial
y actualizé uno de sus juegos clasicos: Pictionary vs IA. Ahora se trata de
que dibujes y la inteligencia artificial adivine, si acierta, tu ganas puntos.
Otra forma de ganar puntos es que adivines lo que la IA dird que dibuja-
ron otros competidores. Esta es una manera excelente de interactuar con
la familia y amigos, al tiempo que te ayudara a relacionarte de manera
divertida con las nuevas tecnologias. Es seguro para jugar con menores
de edad, pues tiene un modo de juego, para que el lenguaje que se usa sea
adecuado para toda la familia. Ademas, a diferencia del juego tradicional,
tu puedes jugar solo con la app.


http://playstation.com
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Ya puedes disefiar tu propio holograma con Halogram, una
plataforma para que personalices a tu préximo compafiero de
escritorio. Puedes hacer el disefio a tu imagen y semejanza o
con caracteristicas propias, también elegirds la ropa que quieres
que use, asi como su tipo de cabello, voz y personalidad. Este
holograma puede ser tu compaiiia en dias de trabajo y también
puede ser tu asistente. Poco a poco lo podras entrenar para que
conozca tus preferencias y necesidades. La creacion de este ho-
lograma es muy sencilla, simplemente creards un modelo 3D,
lo personalizards y podra vivir en tu computadora o en un pe-
quefio display en forma de cubo para que puedas hablar con élL
Esta sera una nueva y divertida manera de interactuar con tu
computadora a traves de la inteligencia artificial.

N A N A N 0O C T U R N A

Cuando no estés con tu bebé en brazos es indispensable saber que estd
bien. Para ello el monitor Nanobebé Aura tu ayuda. Este monitor te dice
Si tu bebé se encuentra en un estado ideal. Tiene detector de respiracion
y de movimiento. Transmite una imagen muy clara, definida y a color
directamente a tu smartphone. También incluye una méaquina de sonidos
agradables para relajar a tu bebé. Por medio de la app también puedes
monitorear los cambios de pafiales, las botellas de leche que toma y de-
mas cosas de la vida cotidiana que te parezcan importantes. Lo mejor de
este monitor es que tiene alertas que te notifican si tu bebé desperto, si se
durmi6 o si simplemente esta relajado en su cuna. Toda la ayuda posible
se agradece con un bebé pequefio en casa.

MIXO0LOGO A DOMICILIO

Si quieres elevar tus proximas reuniones te recomendamos adquirir
Barsys 360, el gadget mix6logo que puedes tener en casa. Su disefio re-
dondeado y con luces se ve elegante y sofisticado, dara mucho tema de
conversacion en tu préxima reunioén. Puede preparar cocteles hasta de
seis ingredientes frescos. Basta con agregar los ingredientes, elegir una
bebida de su lista de opciones y Barsys 360 preparara tu trago. Por medio
de IA aprenderd tus gustos y hara pequeiios ajustes hasta que prepare el
coctel de tus suefios. Al adquirirlo, tendrds acceso a una app, en la que
hay cientos de recetas de mixdlogos famosos. Con este gadget en casa, tus
amigos siempre querran visitarte.



AAAAAAAA

\'Iajal en 2024
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FERNANDA CARRASCO

iconicos. Los viajeros hoy buscan experiencias significativas en los lu-

gares que visitan. Ya quedaron atras los viajes que simplemente eran
para tomarse fotos y presumirlas en las redes. Los viajeros mas expertos
buscan conectar con el destino, ademés de aportar algo positivo al lugar al
que llegan y también enriquecer su mente y espiritu.

’ iajar ya no solamente se trata de conocer un lugar y sus monumentos

VIAJES PERSONALIZADOS: VACACIONES TAILOR MADE
Los tours y los destinos turisticos estan fuera de las listas de este tipo de
viajes. Hay empresas de lujo como la agencia de viajes a la medida Nuba, que
ofrece viajes unicos y personalizados. Al iniciar la conversacion con los via-
jeros para prepararles su viaje, mas que preguntarles a donde quieren ir, les
preguntan ;qué es lo que quieres vivir? Uno de los destinos que estan en su
amplio menu de viajes es Uganda y algunas de las experiencias que ofrecen
van desde un almuerzo exclusivo con las cataratas Murchison de fondo, una
visita a Ziwa (el ultimo santuario del rinoceronte blanco) o la inigualable ex-
periencia de visitar la isla privada en el nacimiento del Nilo. Nuba garantiza
llegar a los lugares més inaccesibles y desconocidos del mundo o, como ellos
le llaman: esas ultimas gemas escondidas.

En México también hay agencias que ofrecen viajes personalizados den-
tro del territorio nacional, como myexperience.com. Esta empresa estd ubi-
cada en Cancun y se especializa en disefiar viajes fabulosos por el caribe

Retrato de rinoceronte blanco,
en Ziwa, Uagnda (izquierda).
Fotografiando a un gorila en las

montanas de Uganda (derecha).

Cataratas Murchison (abajo).


http://myexperience.com
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mexicano. Todo comienza con una encuesta para
ir perfilando tus gustos y posteriormente te hacen
una videollamada en donde te ofrecen diferentes
opciones y las adaptan a tus necesidades. Lo que
ellos ofrecen es disefiarte un viaje para que co-
nozcas el destino como local, es decir; que puedas
asistir a los lugares menos conocidos, pero mas
auténticos del lugar que visitas.

Con ayuda de inteligencia artificial la manera de
personalizar los viajes ha llegado a un nivel de de-
talle y precision excepcionales. Es por esto, que los
viajes personalizados son una tendencia de viaje
para 2024.

TURISMO GENEALOGICO:

EN BUSCA DE TUS RAICES

La busqueda de las raices es una de las tenden-
cias de viaje para 2024 y se manifiesta a través
del turismo genealdgico. Se trata de una tenden-
cia que conlleva una gran investigacion previa
sobre las raices familiares de los viajeros y en
ciertas ocasiones implica la realizacién de prue-
bas de ADN, para después comprar boletos de
avién o tomar carretera para dirigirte hacia el
punto especifico del mundo a donde las raices
familiares te lleven. Una vez alli, la visita a he-
merotecas, registros civiles e incluso panteones
10 €S Cosa rara.

En busca de sus ralces (arriba).
Un elefante huérfano, bebe con
entusiasmo su botella de leche
alimentada por las manos del
cuidador en el orfanato Sheldrick
Wildlife Trust, en Nairobi, Kenia.
(derecha).

Algunos viajeros se someten a pruebas gene-
ticas genealdgicas para descubrir sus origenes
étnicos y a partir de esos resultados es como
si marcaran en el mapa sus proximos destinos.

Este tipo de viajes tiene como objetivo cono-
cer los propios origenes. No busca lujos ni como-
didades. No es raro que esta aventura se haga
en solitario, aunque también puede ser intere-
sante hacerla en familia.

VIAJES CON PROPOSITO:

PENSANDO EN LOS DEMAS

Estos viajes se hacen con un prop6sito muy de-
finido que va mucho mas alla del turismo. Un
claro ejemplo de este tipo de viajes son los vo-
luntariados en comunidades vulnerables o para
hacer labores de conservaciéon ambiental.
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Voluntario recogiendo basura en la
playa(izquierda). Glamping en un
hermoso lugar (derecha).

Una empresa que se dedica a organizar este tipo de viajes es Volunteering Solutions,
que opera en 25 paises con mas de 150 opciones de voluntariado y pasantias, que
van desde el cuidado infantil, ensefianza, atencién médica, desarrollo comunitario,
conservacion marina , conservacion de animales en peligro de extincién y mucho mas

Este tipo de experiencias se puede realizar en solitario, en pareja o con grupos cor-
porativos. En general, al inscribirse en este tipo de programas, las organizaciones ayu-
dan a los voluntarios a conseguir vuelos asequibles y les hacen llegar cartas que les
pueden ser de utilidad para conseguir la visa del pais que quieren visitar. También
los proveen de alimentos y hospedaje sencillos en los lugares en donde realizaran su
voluntariado.

Esta es una tendencia de viaje para 2024 que logra un cambio positivo en el lugar
que se visita y a la vez deja una sensacion de bienestar en el viajero.

PARADISE CAMPS: NATURALEZA SIN SACRIFICAR LAS COMODIDADES DEL LUJO

Otra de las tendencias para 2024 va un paso mas alla del glamping que se centraban
mayormente en el hospedaje cémodo al aire libre. Los Paradise Camps llegaron para
ofrecen experiencias de campamentos de lujo en entornos remotos de naturaleza sal-
vaje y con paisajes unicos que te robaran el aliento. La empresa Under Canvas es
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Glacier National Park (arriba).
Yellowston (centro).

Lake Powell (abajo)

experta en realizar este tipo de experiencias en
los paisajes méas extraordinarios de Estados Uni-
dos. Podrés dormir en tiendas tipo safari, con
bafio privado y camas amplias. Las hay para
parejas, familias completas y unas tiendas mas
pequeiias en las que pueden dormir dos nifios.
Los servicios que puedes solicitar si lo deseas
son servicio de recamarera, concierge, guia de
aventuras, fogata con bombones, actividades ex-
tra como guitarristas en la fogata, productos de
bafio organicos y cenas al aire libre.

Los destinos en donde Under Canvas ofrece
sus servicios son espectaculares, por su belleza
escénica destaca el campamento en Glacier
National Park, el de Yellowstone y el de Lake
Powell. Animate a tener una experiencia sin
igual en plena naturaleza.

TURISMO ESPACIAL: SOLO PARA POCOS

Todavia es una realidad que podran disfrutar
muy pocas personas. Este tipo de turismo no es
tan accesible, no solo por los costos elevados,



Virgin Galactic (centro).
Space X (abajo)

Sino porque se viaja en grupos muy reducidos y
en fechas muy especiales designadas por fen¢-
menos meteoroldgicos especificos, por ejemplo,
la alineacion de planetas. La empresa Virgin Ga-
lactic planea impulsar los vuelos turisticos ha-
cia el espacio exterior, y a la fecha ha realizado
un total de tres viajes.

Las naves VDD Unity son las que utiliza Vir-
gin Galactic y son impulsadas a los limites de la
tierra, a una altura de 91.44 kilémetros sobre la
superficie terrestre.

Otras empresas que estan incursionando en
el turismo espacial son Blue Origin, Boeing y
Space X. Los turistas que decidan hacer este
tipo de viajes deben tener un riguroso entrena-
miento previo y los viajes tienen un costo entre
20 y 25 millones de dolares.

Ahora te daras cuenta de que en este 2024
los viajeros buscan experiencias significativas
y conscientes, que dejen un impacto positivo en
ellos y en el entorno, o de plano que estén entre
lo mas exclusivo. Y tu, jya planeaste los viajes
que haras este afio?. </>
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AZUCENA PACHECO

R uando te tomas unos dias libres, muchas
( veces 1o que estds buscando es relajarte,
pero en otras ocasiones, tu espiritu aven-
turero quiere realizar actividades sin descuidar
el lujo, el confort y el romanticismo. Aqui estan
tres hoteles que te ofrecen esto y mas, para que
regreses a tu rutina con la pila al 100%.

HACIENDA UCAZANAZTACUA:

ROMANCE, RELAJACION Y AVENTURA
Hacienda Ucazanaztacua esta ubicada en la ribera
del Lago de Patzcuaro. Y aunque la mayoria de las
personas se concentran en visitar la isla de Jani-
tzio, alli también puedes solicitar un tour por las
islas de Tecuena, Yunuen o Pacanda. Ya sea que
quieras visitar las cuatro o elegir tu favorita.

Nosotros nos decidimos por Yunuen, donde
encontramos cabafas rusticas donde probar los
boquerones o la mojarra a la diabla y subirnos a
la tirolesa, para sobrevolar el lago de Patzcuaro
y llegar a la isla Pacanda.

También te llevan a una caminata por la
montafia y a conocer lo més interesante: el
Pueblo Magico de Tzintzuntzan, donde te sor-
prenderas con la artesania del ceramista Ma-
nuel Morales.

Ya de regreso en el hotel, disfruta la alberca
con vista al lago, la cocina purépecha con to-
ques europeos v las cenas romanticas o picnics
que puedes solicitar tanto en el muelle, como en
el espectacular roof garden, con alberca privada
v la mejor vista del lago.

Ya en tu habitacion, disfruta de la tina de hi-
dromasaje, chimenea y masajes purépechas cu-
rativos o relajantes.

HACIENDA TOVARES:
PARA L.OS AMANTES DE LOS CABALLOS
En Cadereyta, Querétaro, a 15 minutos de las
principales bodegas vitivinicolas, esta hacienda
de 1640 tiene como alma los caballos y 52 hecta-
reas de naturaleza para recorrer a pie y a lomo.
Aqui podréas montar, tener encuentros ludicos,
paseos en carreta y exhibiciones ecuestres con
caballos de raza pura, como percherones (Fran-
cia), arabes, espafioles, portugueses, Aztecas y
Clayster (Islas Britanicas), entre otros.



75

Fotos (3): Azucena Pacheco

Hacienda Ucazanaztacua, tirolesa
(arriba). Hacienda Tovares, paseo en
carreta (centro). Rancho encantado,
visita a Bacalar (abajo)

En sus instalaciones podras disfrutar de tu
coqueta habitacién con chimenea, cocina con-
ventual queretana, paseos en kayak, cenas ro-
manticas y alberca.

Son imperdibles las pozas de aguas termales
Suspiros y Vifiedos, en las que podras relajarte a
una temperatura de 32° C, y solicitar un masaje
relajante, de piedras calientes, chocolaterapia o
vino terapia con vistas a las vifias, cuyo verdor
contrasta con la vegetacion del semi desierto
queretano, y que en agosto ofrecen vendimia.

Ademas de estas actividades, Hacienda To-
vares cuenta con interesantes dinamicas em-
presariales de coaching y team building con
caballos, asi como campamentos empresariales
y para nifos.

RANCHO ENCANTADO: CONEXION

CON LA NATURALEZA Y LA ARQUEOLOGIA

Al sur de Quintana Roo y alejado de las gran-
des cadenas de la Riviera Maya, Bacalar ofrece
un poco de todo. Y Rancho Encantado, a sélo 45
minutos del aeropuerto de Chetumal, es la via
de entrada.

Este eco resort-spa, a orillas de la laguna de
Bacalar, ofrece clases de yoga, paseos en kayak
0 paddle board, jacuzzi y alberca al aire libre.
Visita obligada es el Elixir Spa, instalado en un
palafito sobre la laguna, para relajarte con su
vaivén mientras recibes un masaje de reflexolo-
gla, relajante, muscular o herbal.

Rancho encantado cuenta con diferentes tipos
de habitaciones, desde las casitas, pasando por
aquellas que cuentan con mini alberca o jacuzzi
en la terraza, hasta las imperdibles master sui-
tes, con su propio muelle de acceso a la laguna.
Mencion aparte merece el restaurante, con pro-
puestas regionales, mexicanas y europeas.

Si lo que buscas son actividades interesantes,
aqui el menu es infinito: desde el emblematico
paseo por la laguna, pasando por el four al Pueblo
Maégico de Bacalar, su fuerte y cenotes, hasta
visitas a zonas arqueoldgicas como Calakmul
o Kohunlich. Y si tienes algo mas especifico en
mente, puedes solicitar un tour personalizado. </>
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MUSEDO D E A RO

UEOLOGIA DE

El lugar las _
momias milenarias

Enunrincon al noroeste de Argentina se encuentra
una exhibicion que desafia el paso del tiempo.

TERE ALVEAR

e la misma manera en que exhibe or-
IJ gulloso su valiosa coleccién, el MAAM

resguarda también un magnifico edificio
de mediados del XIX, con una fachada restau-
rada que se situa dentro del estilo neogotico de
impronta victoriana. Se encuentra ubicado en
Salta, en la provincia del mismo nombre, en la
region noroeste de Argentina.

El museo es pequefio y tiene como atraccion
principal un hallazgo arqueoldgico encontrado
en la cima del volcan Llullaillaco, ubicado en el
extremo poniente de esta provincia, en la fron-
tera con Chile. En 1999, un grupo de cientificos,
peruanos, estadounidenses y argentinos realizo
una expedicion y descubrio, salvaguardado por
cumbres nevadas, a cerca de 6,700 metros sobre
el nivel del mar, un santuario: un templo intacto

LTA ™M ONTATNA

por mas de 500 afios. Se trataba de los cuerpos
de tres niflos incas y de un conjunto de ofrendas
confeccionadas en miniatura que poseian un ca-
racter simbdlico.

Los nifios parecian los protagonistas de la
Capacocha, ceremonia en que eran ofrendados
para servir de intermediarios entre el pueblo
v los dioses. Con este hallazgo se concibié un
lugar cuyo objetivo primordial es presentar las



colecciones referidas al patrimonio arqueolo-
gico asociado a las ceremonias realizadas en las
altas cumbres de los Andes.

Preservados a un metro y medio bajo roca y
tierra, los tres cuerpos permanecieron conge-
lados, guardando la apariencia de haber sido
recién enterrados. Esta preservacion sin prece-
dentes es debida a las bajas temperaturas y las
condiciones de sequedad del aire.

Los nifios, hoy conocidos como La Nifia del
Rayo, El Nifio y La Doncella, cuentan con un
ajuar de 140 piezas. Los tejidos de lana camé-
lidos, las esterillas y los platos ceremoniales,
son algunos de los simbolos distintivos. La ya-
coya, o tocado de plumas blancas que llevaba
puesto La Doncella, y los tupos, engarce de los
ponchos, son representativos del universo feme-
nino, mientras que las conchas marinas y las
hondas, entre otros adornos, hacen referencia a
lo masculino.

Gracias a técnicas paleorradiologicas, es-
tudios dentales, andlisis de cabello y ADN, se
obtuvieron importantes datos cientificos sobre
las personas, las practicas, la vida cotidiana y
las précticas rituales del periodo inca. Incluso
pudieron establecerse sus edades: La Doncella
de quince, La Nifia de seis y El Nifio de siete. En
la exposicion al publico, solo es posible ver un
nifio a la vez, dentro de una camara frigorifica
acristalada.

Las piernas de El Nifio, cruzadas por de-
lante del torso, estan atadas por una cuerda,
quiza para transportarlo mejor en caso de que
muriera antes de llegar a la cumbre. Lleva el
cabello cortado a la altura del cuello, el brazo
derecho adornado con un brazalete de plata,
y un manto tejido de color rojo y marrén en-
vuelve su cabeza, como cubierta exterior del
fado funerario.

La Nifia del Rayo lleva ese nombre porque fue
alcanzada por un rayo que penetr6 mas de un
metro en la tierra, carbonizando las telas exte-
riores del fardo funerario, quemando partes de
Su cuerpo y rostro. Estd peinada con trenzas y
su frente luce un inusual tocado de metal pla-
teado. Lleva un vestido envolvente sujeto a la
cintura por una faja multicolor y una capa pren-
dida por una aguja.

La Doncella pudo haber sido una de las consi-
deradas «doncellas elegidasy que crecian reclui-
das y virginales hasta ser sacrificadas al dios
Inti. Hay pigmentos rojizos en sus pémulos y
pequetios trozos de hojas de coca en su boca.
Esta envuelta en una tela de color arena con ri-
beteado de colores, complementada con una tela
similar que envuelve la cabeza y el torso.

El MAM trabaja en el reconocimiento de la
historia prehispéanica, la construccion, y la me-
moria colectiva. Ha logrado ser reconocido como
referente cientifico y tecnoldgico en cuanto a la
conservacion y presentacion del patrimonio
que resguarda; manteniéndose vivo con las di-
ferentes practicas, saberes y materialidades que
transmiten un profundo mensaje ancestral. </>
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l.as representaciones también
crean la realidad

HECTOR ZAGAL Y OSCAR SAKAGUCHI
@hzagal

ENGANAR AL 0J0

Segun Plinio el Viejo, Zeuxis y Parrasio eran los
pintores mas diestros de la Grecia Antigua. Tan
igualados estaban en talento que se organiz6 un
concurso para determinar quién era el mejor. E1
primero en pasar fue Zeuxis quien, tras quitar
el pafio que cubria su pintura, descubri6 un ra-
cimo de uvas tan realistas que los mismos pa-
jaros, engafiados por la maestria de Zeuxis, no
tardaron en posarse sobre la tela para picotear
la pintura. ;Qué otra obra podria superar aque-
lla hazafia? La derrota parecia inminente para
Parrasio. Sorprendentemente, este tltimo no se
inmutod y prefirié esperar junto a su pintura.

Zeuxis, impaciente porque su rival no des-
cubria su obra, se acerco y él mismo intento6
quitarle el pafio. Cuando toco el 6leo, no pudo
quitar nada, pues aquel supuesto pafio en reali-
dad era la pintura de Parrasio. Zeuxis declaro:
«Yo he engafiado a los pajaros, pero Parrasio me
ha engafado a mi.

Muchas pinturas y fotografias aspiran
representar fielmente la realidad, pero las
representaciones también alteran la realidad. A
pesar de que una camara busca capturar lo que
nuestros ojos ven, la forma como tomamos una
fotografia a veces termina cambiando el estado de
las cosas. Y ni hablar del cine o la literatura, donde
cada pelicula o cada novela son representaciones
que reelaboran lo que ya existe. La realidad da pie
a la representacion y la representacion incide en
la realidad. Ambas se nutren entre si. ;0 acaso la
realidad de ustedes seria igual si no hubieran leido
aquella novela que los marcoé de por vida?

CREAR LO REAL

En 2015 se estreno la vigesimocuarta entrega del
agente James Bond, 007 Spectre. El filme inicia
en Ciudad de México, concretamente, en medio
de un desfile de Dia de Muertos en las calles
del Centro Histérico. El agente Bond, vestido
elegantemente, camina entre calaveras gigantes,
bailes folcléricos, acrébatas y varios arreglos con
flores de cempasuchil. Incluso en un momento la

estatua de El Caballitoy de Carlos IV aparece en
el fondo, decorada con estas flores.

Muchos extranjeros quedaron encantados
cuando vieron esta escena y rapidamente agre-
garon a sus planes visitar nuestro pais a princi-
pios de noviembre. Sin embargo, se llevaron una
sorpresa mayor cuando descubrieron que este
desfile no existia més que en la pantalla grande.
Se trato de una idea del equipo de guionistas
para imprimir fuerza a la persecucién mortal.
Al ver el guion, el director Sam Mendes decidio
grabar en el Centro Histérico de la ciudad. El
espacio no podia ser mejor.

Pero ni los extranjeros ni los mexicanos se
quedaron con las ganas. Como el gobierno vio
la oportunidad de traer turistas a la ciudad, un
afo después la Secretaria de Turismo organizo la
primera edicion del Desfile de Dia de Muertos de
la CDMX en el Paseo de la Reforma y otras calles
importantes de la urbe. El desfile, aun cuando fue
un invento de Hollywood, termin¢ formando parte
de la tradicién capitalina de honrar a los muertos.

Algo similar, pero mucho més profundo ocurrié
en 1851, cuando la escritora estadounidense
Harriet Beecher Stowe publicé La cabafa del tio
Tom. La novela se centra en el tio Tom, un esclavo
negro que, tras ser vendido por sus duefios,
comienza una dolorosa travesia en la que se
retrata la violencia e injusticias de las que eran
victimas los esclavos en el sur de Estados Unidos.

Por medio del tio Tom, Stowe capturd
el sufrimiento y el dolor que la poblacion
afrodescendiente padecia en aquella época.
Su trabajo conmovio el corazén de muchos. En
poco tiempo logrd vender miles de ejemplares y
convertirse en un referente en la lucha contra el
racismo y la esclavitud.

Diez afios después de su publicacion, la
novela volveria a levantar los animos de los
estadounidenses durante la Guerra Civil. Segun
la leyenda, cuando Abraham Lincoln conoci6 a
la escritora, le dijo: «Asi que es usted la pequefia
mujer que escribio el libro que ha desatado esta
gran guerray.

Hay que decir que la escritora nunca habia
visitado una plantacion. Gran parte de lo que
sabia provenia de experiencias remotas y
de lo que habia leido en los periédicos. Su
representacion no es perfecta y llega a caer en
prejuicios. Aun asi, contribuy6¢ a que miles de
estadounidenses replantearan sus creencias v,
posteriormente, se aboliera la esclavitud.

LA RESPONSABILIDAD

DE CONFIGURAR LA REALIDAD

En el caso de La cabana del Tio Tom, el poder
de la representacion influy6 en la construccion
de una realidad diferente que buscaba defen-
der los derechos de los afrodescendientes. Pero
;qué hubiera pasado si aquellas imperfecciones
técnicas en la representacion de Stowe hubie-
ran afectado lo suficiente su trabajo como para
impactar negativamente en la sociedad? ;Qué
tan grave hubiera sido que el poder de la repre-
sentacion de Stowe jugara en contra de la causa
que ella defendia?

La responsabilidad de quienes construyen
realidades es grande. No se trata de hacer una
buena o mala representacion, sino de conside-
rar que, asi como nuestro trabajo goza de un
enorme poder para mejorar la realidad, asi lo
tiene para empeorarla. La historia de Ruth
Handler y la mufieca mas famosa del mundo
ilustra esta delgada linea entre causar un bien o
un mal para los demas.

Ruth Handler no era ajena a la industria de
los juguetes. Ella y su esposo fundaron la em-
presa Mattel, por lo que facilmente advirti6 que
los juguetes para las nifias tenfan tematicas
muy limitadas. Mientras un nifio podia jugar a
ser bombero, policia o astronauta, casi todos los
juguetes de las nifias eran mini cocinas o bebés
que debian cuidar.

En una ocasion, se encontré a su hija Bar-
bara jugando con mufiecas de papel a las que
se le podia cambiar la ropa. Aquello le dio una
idea. La versatilidad del vestuario podia servir
para ampliar las teméticas de las mufiecas. Sin
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embargo, aun faltaban varios elementos para
materializar su creacién. Fue tiempo después
que, durante un viaje a Suiza, se topd con «Lilliy,
una mufieca basada en una tira cémica que se
vendia con distintos atuendos. Ahi fue cuando
Ruth decidi¢ crear su propia mufieca lo sufi-
cientemente versatil como para que las nifias
se identificaran con ella y «pudieran ser lo que
quisieran ser) en sus juegos.

En 1959, durante la Feria del Juguete de Nueva
York, se present6 la mufieca Barbie. Media 30
centimetros, vestia un traje de bafio sin tirantes
y traia tacones de punta. Al ser la representacion
de una mujer «comun y corrientey sirvié para que
muchas nifias le asignaran roles diferentes y asi
no se vieran limitadas al jugar con ella.

Con los afios, surgieron otras mufiecas Barbie
con profesiones mas concretas. Habia Barbies
exploradoras, princesas, doctoras, maestras,
entre muchas otras. Sin duda, hubo una revo-
lucién en el entretenimiento de las nifias, pues
al jugar ya no estaban enclaustradas en tareas

domésticas. En cierto modo, Barbie propicio la
ruptura de los roles tradicionales y estereotipos
asignados a la mujer.

Sin embargo, la representacion de Barbie
también produjo efectos negativos. Primero,
la mufieca, en su afan de representar a todas
las nifias, terminaba representado sélo a las
de un grupo especifico. Barbie era «comun y
corrientey, pero solo dentro de los margenes
estadounidenses. La mufieca era rubia,
de ojos azules y de facciones caucésicas.
Ya se imaginaran lo poco que en realidad
representaba. Ademas, estaba hecha sometida
al modelo de belleza imperante en aquella
época. De manera que terminaba creando una
representacion errada que hacia sentir mal a
las pequefias que no eran «bonitas como Barbie»
por ser diferentes a ella.

De la misma forma, las proporciones de la
mufieca eran irreales. El cuello era sumamente
delgado como para sostener el peso de la cabeza
y la cintura era tan pequefia y marcada que ni

las avispas le podian hacer competencia. Muchas
nifias desarrollaron trastornos alimenticios
por querer parecerse a la mufleca. La gota
que derramo el vaso llegd en 1963, cuando se
lanzé la «Barbie Baby-Sitsy. En dicha edicidn,
la mufieca venia con un libro llamado «Cémo
bajar de peso». Este librito incluia consejos poco
recomendados por profesionales de la salud (sic)
v lo unico que logro fue acrecentar el deseo de
algunas por bajar innecesariamente de peso.
Las representaciones son una herramienta
poderosa para reinventar la realidad. Pero es
ese mismo poder el que demanda una gran
responsabilidad. En un momento en el que
pareciera que nuestra realidad se construye
mas con lo que vemos en redes sociales que
con lo que vemos en nuestro dia a dia, la
representacion de lo real se vuelve un tema aun
mas delicado. </>

El autor es doctor en Filosoffa
y catedratico en la Universidad
Panamericana (México).

Agradezco su colaboracion a Oscar Sakaguchi
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De amor,
libros,

imaginacion
y aventura

CHRISTA STAHL

Desde que abri la libreria, no hay

conversacion que no incluya la pregunta:

(,Cémo se te ocurrié abrir una libreria en
un pueblo perdido de ciento ochenta almas?.
[..] ;Qué como se me ocurri6? Las cosas no se
nos ocurren, las cosas se incuban, fermentan,
ocupan nuestras fantasias mientras dormimos.
Las cosas avanzan por su cuenta, recorren un
camino paralelo en algun lugar de nuestro
interior del que no tenemos ni el mas remoto
conocimiento y, en un momento determinado,
llaman a la puerta: aqui estamos, somos tus
ideas y queremos que nos escuchesy.

Quien asi escribe es la poeta, librera y activista
cultural, Alba Donati, un nombre de referencia
en el entorno de la cultura italiana. Este libro va
de amor, de libros, de imaginacion, de aventura
(con todo lo que conlleva esta de encuentros,
desencuentros, amores y desengafios), porque

La libreria en la colina

Alba Donati

Lumen, 2023, 224 pags.

eso y mas ha significado abrir una libreria como
de cuento en Lucignana, su pueblo natal.

Fue en 2019 cuando Alba Donati, con una
carrera en ascenso en el mundo editorial
italiano, decidi6 cortar amarras, organizar una
campafla de crowdfunding y, ademas, pedir
una donacioén de diez libros a cada editorial de
Italia, para realizar su suefio: abrir su pequefia
cabafia, albergue de libros, en la Toscana. La
pequenisima Libreria de la calle de la Pluma
(Sopra la Penna), no es un libro romaéntico.
Es un libro que habla sobre la vida, con su
caleidoscopio de gozos y pesares. Pero, sobre
todo, es un texto que se revela posible gracias
a la bondad y a la valentia de muchisimas
personas.

Esta breve e inspiradora obra enhebra en una
especie de diario que va de enero a junio de
2021, historias de familias, interrelaciones con

los vecinos -primero desconfiados y, méas tarde,
solidarios-, problemas externos que ingresaron
en la trama de esta aventura: el virus del
Covid, con el consecuente confinamiento que
llegd, justamente cuando la libreria parecia
caminar mas segura y, después, el incendio que
la destruy¢. Donati no permitié que su suefio
desapareciera entre las llamas; gracias a un
segundo crowdfunding, aun mas exitoso que el
primero, logré reabrirla.

A este libro de memoria en carne viva, le
rodea la vitalidad entusiasmante de su autora,
que lo mismo gestiona pedidos, conmueve a
sus mas de 23 mil seguidores en Instagram (@
libreria_sopra_la_penna) o actualiza su pagina
web (https://libreriasopralapenna.it/). Una
fuerza en movimiento que parte y se expande
desde una cabafia junto al bosque que abriga
cultura y alienta la esperanza. </»>


https://libreriasopralapenna.it/

